
شناسینشانه -زبان دیجیتال
ارتباطات نوین

نژادخواجویینادیادکتر 
دستیار سال سوم روانپزشکی 

دودانگیبا نظارت دکتر نسرین 

فوق تخصص اعصاب و روان کودک و نوجوان



.نوجوانان موبایل هوشمند دارند% 95

نوجوانان میگویند که کاربر دائمی % 50

.فضای مجازی هستند

%  70نوجوانان حداقل از یک و % 95

مدیا استفاده سوشیالاز چند سایت انها

.میکنند

مقدمه



زبان دیجیتال چیست؟

به کار که در بسترهای آنلاین و پیام رسانی فوریزبان دیجیتال به مجموعه ویژگی های زبانی و غیرکلامی ای گفته می شود•

شامل—می رود 

اختصارات، •

،اموجی ها•

•، استیکرها

• ، گیف ها

، (حروف، املای خلاقانه/حذف نقطه)تغییرات نگارشی •

(LOL-ASAP)سوئیچینگ-کد•

ز آن برای برقرار• نان ا ی هویت، همبستگی اجتماعی و صرفه جویی در زمانزبان ها و سبک های گفتاری کوتاه شده که نوجوا

استفاده می کنند



برای سرعت و صرفه جویی در زمان بکار میروند:استفاده از امواج و عبارت های مخفف.
 LOL" (LAUGH OUT LOUD) ،"OMG" (OH MY GOD)"مانند•

:استفاده از اسم های فانتزی و نام های مستعار•

برای نشان دادن هویت خود در فضای مجازی•
استفاده از زبان بدن و نشانه های بصری:

اهش لطیفه، طنز، تاکید، ک)پراگماتیک /برای رساندن بار عاطفیمانند ایموجی ها، گیف ها و استیکرها•
ی و نوشتاراستفاده می شوند و کارکردهای زبانیِ خاصی دارند که با زبان گفتاری ( خشونت پیام
. متفاوت است

زبان دیجیتال به نوجوانان کمک می کند هویت اجتماعی و تعلق به :هویت سازی و تعلق گروهی•
گروه های هم سال را بسازند و نشان دهند

:ویژگی های زبان دیجیتال نوجوانان



گیف، ویدیو کوتاه، پیام صوتی و تصویر همراه با متن،  :ترکیب رسانه ها•
دیگر فقط متن نیست« زبان»یعنی —معنای پیام را شکل می دهند 

استفاده از زبان های مختلف و ترکیبی:
اساتاز زبان های انگلیسی، فارسی و زبان های دیگر برای بیان افکار و احس•

(  مثلاً حذف حروف یا استفاده از حروف جایگزین):نگارش/خلاقیت در هجی
برای نشان دادن طنز یا حالت گفتاری محاوره ای مرسوم است

پیام های کوتاه همراه با اموجی یا وویس می تواند  :تنظیم عواطف و روابط
ه از داحساس نزدیکی یا فاصله را منتقل کند؛ پژوهش ها نشان داده اند استفا

دارد( مثلاً حسادت، سوءتفاهم)این ابزارها مزایا و هم معایب 

:ویژگی های زبان دیجیتال نوجوانان



ENGAGING THE 
AUDIENCE



DIGITAL TALK



اهمیت

ه زبانی که نوجوانان در فضاهای دیجیتال ب

از پست های شبکه های —کار می برند

انی اجتماعی گرفته تا گفت وگوهای پیام رس

اغلب با زبان نوشتاری—فوری و پیامک ها

 ها نوشتار دیجیتالی آن. معیارهمخوانی ندارد

ت و ترکیبی از زبان نوشتاری و گفتاری اس

ت اغلب دارای یک اثر انگشت دیجیتالی اس

.که نویسنده را متمایز می سازد



:یک زبان ارتباطی
را بیان ند و افکار و احساسات خودزبان دیجیتال به نوجوانان امکان می دهد با یکدیگر ارتباط برقرار کن

.کنند
:یک ابزار بیان خود

.دخصیت خود استفاده می کنننوجوانان از زبان دیجیتال برای بیان خود، ایجاد هویت و نشان دادن ش
:یک ابزار فرهنگی

همیت گروه سنی به چه چیزی ازبان دیجیتال به عنوان بخشی از فرهنگ نوجوانان، نشان می دهد که این
.می دهند و چه نوع گرایش هایی دارند

:یک ابزار آموزشی
دید ویت می کنند و با فناوری های جنوجوانان با استفاده از زبان دیجیتال، مهارت های ارتباطی خود را تق

.آشنا می شوند

اهمیت



انچالش های زبان دیجیتال نوجوان تغییرات سریع:

و زبان دیجیتال به طور مداوم در حال تغییر است و این می تواند برای بزرگسالان•
.افرادی که با آن آشنا نیستند، چالش برابر باشد

سوءتفاهم ها:

ین عدم درک درست از زبان دیجیتال می تواند به سوءتفاهم ها و مشکلات ارتباطی ب•
.نوجوانان و بزرگسالان منجر شود

اعتماد به نفس:
ت استفاده بیش از حد از زبان دیجیتال می تواند به عدم اعتماد به نفس و مشکلا•

.ارتباطی در دنیای واقعی منجر شود

:نگرانی بابت اسیب به نگارش و دستور زبان•

.بدست نیامده استعلیرغم نگرانی های زیاد شواهدی مبنی بر این موضوع •



نحوه برخورد با زبان
دیجیتال نوجوانان

آشنایی با این زبان:

.نندبزرگسالان باید با زبان دیجیتال نوجوانان آشنا شوند و بتوانند آن را درک ک•
پذیرش این زبان:

گ باید به زبان دیجیتال نوجوانان احترام گذاشت و آن را به عنوان بخشی از فرهن•
.نوجوانان پذیرفت

توصیه به استفاده صحیح:

تعامل با بزرگسالان می توانند به نوجوانان در استفاده صحیح از زبان دیجیتال و نحوه•
.آن در فضای مجازی کمک کنند

توضیح محدودیت ها:
در باید به نوجوانان در مورد محدودیت های زبان دیجیتال و خطراتی که ممکن است•

.فضای مجازی وجود داشته باشد، توضیح داده شود



...در نهایت

با آشنایی و .در مجموع، زبان دیجیتال نوجوانان یک زبان پویا و در حال تکامل است که نقش مهمی در زندگی و ارتباطات نوجوانان ایفا می کند

.پذیرش این زبان، می توانیم به نوجوانان کمک کنیم تا به طور صحیح و ایمن از آن استفاده کنند و از مزایای آن بهره مند شوند



با تشکر از توجه شما


