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Who Runs?
Epidemiology/Demography



Run away:

A complex phenomenon



.

Definition:

 The person running away is not an 
adult

 The youth is running away without 
his or her parents’ or guardian’s 
permission

 The youth is gone 
for a certain period of time



 “Running from” group:

 “Forsaken” group:

 “Running to” group:

 “Thrown out” group: 

 Other typologies…..

Typology



زد                         می ف خيلی کم حرد و کوچولو تو فکر بوهی که ماد بوروزی چند 
برمی گشت  و فت رمی ف طرن به آف طر، از این بی ميلیو  تنبلی  َبا. 
د می کرل خيادر، ما. د  فتااعقب می درش ماها هم از قت وبيشتر و 

درِد ما نگو که ، اشداهد خوف برطرزودی به که دارد کسالتی اش ِبّچه  
.....دیگریست چيز ، از سياههی مادل 

...”مادر من باید بروم و ببینم آخر این دنیا کجاست”...
ت به ماهی سياه کوچولو گف...مادرش توی سر و سينه اش ميزد و گریه ميکرد
:دماهی های همسایه گفتن. حال من گریه نکن به حال این پيرها گریه کن

توهين نکن-
و ی اگر سر عقل بیای...دنيای دیگری در کار نيست دنيا همين جاست-

باورمان ميشود که ماهی فهميده ای هستیبرگردی 
بروی دیگر راهت نمیدهیماگر -



ماهی و بّچه هزار ه دوازدبه د و کرم تمااش را پير قصه هی ما
.بچه ماهی ها خوابيدندست  اب اقت خودیگر وگفت اش نوه 

،بزرگ هم خوابش بردمادر 

.د بش نبراخود، کریی هر کار کوچولوخ سرهی ما ماا
...تا صبح همه اش در فکر دریا بودشب 

.



They often experience …

in their early lives :
 violence

 drop out of school

 engage in risky sexual behavior

 experience depression

 use drugs earlier 

 be victimized

 attempt suicide

 commit crimes

Why is it important?



زل مدیرکل بهزیستی استان تهران به آمار فرار دختران از من•
:  اشاره کرد و گفت

و افزایش استل احروز به روز در این پدیده متأسفانه •
درصد از دختران بین ۱۵الی ۱۰سالانه 

دسال از منازلشان فرار می کنن۱۸تا ۱۴

Why is it important?



Why is it important?

۱3۹۸تیر 23خبرگزاری برنا : خبربان
:شرقیاداره کل بهزیستی آذربایجان اجتماعیمعاون امور

یشرقآذربایجان در از خانه دخترانافزایش دوبرابری فرار

۹7اسفند ۱3ایسنا مازندران
درصدی آمار فرار دختران 90پنج سال اخیر افزایش طی 

در مازندران

۱3۹۸دی ۴گیلان؛ چهارشنبه 

استان گیلان حدود سه درشیوع فرار دختران از خانه

.استبرابر 

”اینترنت“



• They have unique health needs

• Health care professionals have
a critical role to play in:
- supporting runaway youth, 
- addressing their unique health needs
- fostering positive relationships within 

their families and with
other supportive adults, 

- connecting them with:
available community resources

Why is it important?



Your picture

Runaway Youths
International Perspectives

Studies:

• Large runaway populations affect many countries 
throughout the world

• In developing countries, the causes, consequences, 
and characteristics associated with runaways and 
their respective activities are considerably different



• As many as 1 in 20 youth run away from 
home annually

• Studies : 5% - 8% of adolescents 
run away every year

• Most of them: 15-17 yrs.
• More girls?...mixed

• boys generally have their first run

at an earlier age

Demographic 

Considerations



Your picture

Iran

:حبيب الله مسعودی فرید، معاون امور اجتماعی سازمان بهزیستی•
لی به نسبت فرار دختران از خانه کمتر است، ودر ظاهر آمار فرار پسرها•

؛ در واقعیت اینطور نیست
کار بسیاری از پسران پس از فرار از خانه به دنبالزیرا که •

یز می روند و مشغول به کار می شوند و پس از آن خانواده ها ن
فرار و گزارشی در خصوصخیلی پیگیر این موضوع نمی شوند

.فرزند پسر خود از خانه به کلانتری ها ارائه نمی دهند
رار نسبت به فاز طرفی خانواده ها در مواجهه با فرار فرزندان از خانه، •

همین فرزندان دختر حساسیت بیشتری نشان می دهند، به
و وددلیل، بسیاری از موارد فرار فرزندان پسر عنوان نمی ش

دختران فراری بيشتر مورد توجه قرار می گيردآماردر نهایت



• Most were gone from 24 hours to 1 
week. 7% of runaways were missing 
for 1 to 6 months

• most likely occur during the 
summer

• Runaways usually go between 10 
and 50 miles from home

Demographic 

Considerations



• The youths described their runs as 

impulsive and unplanned. 

• Not able to identify their needs 

prior to the run

• key determinant in assessing the 

risk of running away :

a previous runaway episode

Demographic 

Considerations



 Structural stress theory

 Label theory
 Social control theory
 Conflict theory

Sociology:



Risk Amplification Model

• The most frequently applied

pathway model of 

runaway behavior:1980s

• It is hard to say which factor 

anticipate  or consequence 

Negative 
Experience 

in the 
Home

offending

substance 
use/abuse

victimization 

psychologi
cal distress 



the origin of runaway behavior :… 

Historical patterns



 Industrial Revolution of the 

eighteenth and nineteenth 

centuries.

Historical patterns



Great Depression of the 1930s

Historical patterns



Counterculture of the 1960s

Historical patterns



Your picture

 1971:National Runaway Switchboard 

(NRS)…

 1974: Runaway Youth Act

 1988: The Drug Abuse Prevention Program 

for Runaway and Homeless Youth

 National Runaway Prevention Month
(NRPM)

Help Runaway Youths



Your picture ۱3۹۹مهر ۱۰پنج شنبه 

:بزرگمعاونت اجتماعی فرماندهی انتظامی تهران 

سال هستند۱۸تا ۱۴بیشتر دختران در سنین 

Iran



Your picture

Iran 

Meta-Analysis of Studies on: Cause and Effects of 

Runaway Girls in Iran:2014 

• 2000 to 2011.

26 articles that 14 of them are about social, 

cultural and family factors about runaway girls, 

and12 other papers are about personality traits and 

psychological effects of Runaways: 

•



Your picture

• Psychiatric Problems

• Cognitive problems 

• Emotional –Personality Problems

• Families had difficulties in "problem solving" , 

lower functionality in "family roles“

• Physical and emotional abuse by their parents or other 

family members

• Presence of punishment without encouragement

• large families

Iran:

Personality and Psychological Characteristics: 



Your picture

Iran 

• Age range of the sample group : 15 to 25 years. The 

average age of runaway girls : 18/5

• About 57% of runaways were married that half of them 

had forced to marry and mentioned this as a reason of 

their run and in some cases age difference with their 

husbands was the reason.

• about half of their husbands had addiction history, of 60 

percent of them had history of imprisonment

Meta-Analysis:2014



Your picture
Run away women!

Iran



Your picture ..در گفت وگو با خبرنگار ایلنا، ( بهزیستی استان تهرانمدیرکل 

عنوان کرد و ۹۶به سال در تهران مربوط آخرین آمار این گروه از دختران را او 

سال است؛ همچنین ۱۶تا ۱۱نفر پذیرش شدند که میانگین سنی آنها ۱۶۴حدود : گفت

.بیشترین علت فرار طبق آمار اغفال است

Iran۱3۹۹خرداد: مرگ :رومینا

به نقل از ایلنا«  خبربان»

97شهریور 31

https://khabarban.com/


Your picture خبرگزاری کار ایران

2۰:2۴|۱3۹۹آذر ۱۶یکشنبه 

:تعاون، کار و رفاه اجتماعی خبر دادوزیر 

ر راه اندازی نخستین مرکز نگهداری از دختران فراری د

تهران

Iran

https://www.ilna.news/
https://www.ilna.news/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-5/287527-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%AE%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D9%86%DA%AF%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86




Your picture Your text

1379بچه های بد علیرضا داوود نژاد 



Your picture

خطر است و این خطری است که تو و هر فیلمساز مرهمساختن»:  بیضاییبهرام 

.مستقل دیگری به آن دست می زنید

«مرهم استزخمهای بسیاری هست که نیازمند 

علیرضا داوودنژاد: مرهم



Your text

«بسیاری هست که نیازمند مرهم استزخمهای »

سپاس از توجه شما


